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Informacione pér adoleshentét dhe té rinjté: Kush? Cfaré? Si?

Trajtimi i rasteve te trajnimit profesional <

KUSH?

Kujt i drejtohet Trajtimi i rasteve té trajnimit
profesional?

Trajtimi i rasteve té trajnimit profesional i drejto-
het adoleshentéve té Kantonit té Bernés nga
mosha 14 vje¢ dhe té rinjve deri né moshén 25
vjec me “véshtirési t&€ ndryshme” gjaté hyrjes né
botén e punés.

Cfaré jané “véshtirésité e ndryshme”?

Pér mua jané té vlefshém shembuijt

e méposhtém ose tema té ngjashme:

— Nuk kam ende njé zgjidhje pér vazhdimin e
shkollés

— Familja ime nuk e njeh miré sistemin shkol-
lor zviceran dhe nuk mé ndihmon dot

— Kam véshtirési né sferén shkollore,
shéndetésore, familjare ose sociale

BIZ Berufsberatungs- und Informationszentren Kanton Bern

CFARE?

Trajtimi i rasteve té trajnimit profesional éshté
njé shérbim pa pagesé dhe vullnetar. Njé me-
naxher/e i/e rastit (CM), t&€ mbéshtet dhe té
shogéron nga arsimi i detyrueshém deri né pér-
fundimin me sukses té njé arsimi bazé profesio-
nal.

Cfaré duhet té béj?

— Bashképunoj né ményré aktive

— Respektoj marréveshjet e pérbashkéta
— Qéndroj né kontakt

— Dua té arrij géllimin tim

— Dua té kem mbéshtetje
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SI?

Cila éshté situata ime?

| pérshkruaj CM-sé se cila éshté situata ime né
shkollg, né familje dhe né kohén e liré.

Sé bashku zbulojmé se pérse kam véshtirési
pér té ecur pérpara dhe cilat jané pikat e mia té
forta.

CM-ja diskuton me mua dhe analizojmé sé
bashku situatén time aktuale.

Uné jap miratimin tim pér marrjen e informacio-
neve nga institucione dhe specialisté té tjeré,
pér té marré vlerésimet e tyre dhe pér té klasifi-
kuar problemet e ndryshme. Késhtu mund té
mé mbéshtesé CM-ja.

Firmosim sé bashku njé marréveshje pér té ga-
rantuar mbrojtjen e t& dhénave.
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Si i arrij objektivat e mia?

Pér té arritur objektivin tim, pérkatésisht pérfun-
dimin me sukses té arsimimit tim, diskutojmé sé
bashku se ¢faré mé nevojitet. Ne caktojmé ob-
jektiva té pjesshme sé bashku dhe mendojmé
se si mund té arrihen ato.

Uné duhet té bie dakord me planet tona , té jem
aktiv dhe t'i pérmbahem marréveshjeve.

CM-ja mé ndihmon té organizohem me specia-
listét e tjeré qé mund té mé ofrojné mé shumé
mbéshtetje né arritjen e objektivave té mia. Ob-
jektivat e pjesshme té mundshme mund té
jené:

— Gjetja e profesionit pér té cilin dua té formo-
hem

— Organizimi i procesit té kérkimit té trajnimit
ose praktikés

— Pérgatitja e dosjes sime té aplikimit

— Zgjerimi i njohurive shkollore

— Sgarimi nése mé nevojitet mbéshtetje mje-
késore

— Organizimi i mbéshtetjes terapeutike ose
shpjegimeve

Sa zgjat mbéshtetja?

Eshté e réndésishme gé té mund té hyj né
botén e punés dhe té kem njé kualifikim profe-
sional. Gjaté kétij rrugétimi do t& mbéshtetem
dhe do té shogérohem nga CM-ja, sipas
nevojés.

Trajtimi i rasteve té trajnimit profesional do té
pérfundojé, kur, pér shembull:

— té kem arritur objektivat gé i kam véné vetes

— nuk kam respektuar heré pas here
marréveshjet

— kam ndérpreré kontaktin me CM-né

— kam ndjekur me sukses pér njé kohé té
gjaté arsimimin dhe nuk mé nevojitet mé
mbéshtetje

— kam pérfunduar me sukses arsimimin tim
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